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RESUMO

Este artigo € o resultado de reflexdes e discussfes realizadas no curso de pos-
graduacdo Lato Sensu em Docéncia do Ensino Superior sobre os saberes
necessarios para a docéncia e também da preocupacdo sobre a importancia da
profissionalizacdo dos docentes para o ensino, em especial, 0s que atuam ou
pretendem atuar no ensino superior em cursos da area de conhecimento Ciéncias
da Saude. Diante do questionamento: Quais 0s saberes e técnicas pedagogicas que
podem contribuir para o desenvolvimento profissional dos docentes da éarea de
Ciéncias da Saude no processo de ensino-aprendizagem?, a pesquisa, por meio de
uma revisdo bibliogréafica, objetivou identificar e realizar uma andlise descritiva de
praticas didaticas e técnicas pedagodgica que possibilitem a melhoria do ensino,
esperando contribuir de forma positiva com o desenvolvimento das atividades
inerentes a funcdo docente. A pesquisa permitiu observar que esses docentes
sofrem por estar diante do estudante e nao ter uma préatica didatica capaz de
estimula-lo, ndo se “vira” professor de uma hora para outra, na verdade, se constroi
o ser professor, com formacdo adequada para o desenvolvimento de atividades de
ensino. O trabalho induz a uma necessidade urgente de se introduzir conhecimentos
pedagdgicos na formacéo inicial e continuada dos docentes de nivel superior da
area de Saude, no sentido de possibilitar a diversidade de modelo de aula
atualmente concebido.

Palavras-chave: Didatica. Técnicas de ensino. Técnicas pedagdgicas. Ciéncias da
saude.

ABSTRACT

This article is the result of reflections and discussions undertaken in the course of
post-graduation courses in Teaching in higher education on the knowledge
necessary for the teaching and also from concern about the importance of
professionalisation of teachers for teaching, in particular, those who work or intend to
work in higher education courses in the area of health sciences. Faced with the
guestion: what are the knowledge and pedagogical techniques that can contribute to
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the professional development of teachers in the area of Health Sciences in the
teaching-learning process?, research, through a bibliographical revision, aimed to
identify and carry out a descriptive analysis of teaching practices and pedagogical
techniques that allow the improvement of teaching, hoping to contribute positively to
the development of the activities inherent in the teaching function. A pesquisa
permitiu observar que esses docentes sofrem por estar diante do estudante e néo ter
uma pratica didatica capaz de estimula-lo, ndo se “vira” professor de uma hora para
outra, na verdade, se constroi o ser professor, com formagdo adequada para o
desenvolvimento de atividades de ensino. The work induces an urgent need to
introduce educational knowledge in initial and continuing of top-level teachers of
Health area, in order to allow for the diversity of class model currently designed.

Keywords: Didactics. Teaching techniques. Pedagogical techniques. Health
Sciences.

1. INTRODUCAO

A analise dos dados disponibilizados em documentos oficiais e disponiveis
no site do Ministério da Educacao (MEC) permite constatar que sociedade brasileira
presenciou nas Ultimas décadas uma expansédo da demanda e da oferta de cursos
no nivel da educacdo superior, marcada por uma diversificacdo da oferta visando
atender anseios académicos de estudantes e a crescente demanda social e
profissional por uma méo-de-obra mais qualificada.

Nesse contexto, observa-se um crescimento consideravel de novas
instituicbes de ensino superior, em especial, de instituicbes que ofertam cursos
superiores na area de conhecimento Ciéncias da Saude. Desta forma, observa-se
também neste cenério a necessidade de formar e qualificar docentes para atuarem
na Educacéo Superior na area da Saude, na expectativa de propiciar uma formacao
profissional de mais qualidade aos estudantes que buscam por essa area.

Assim, tematicas como docéncia e praticas de ensino, didatica e técnicas de
ensino, formacao de professores, entre outras, passam a fazer parte do universo de
profissionais que atuam ou que pretendem atuar no magistério da Educacéo
Superior na &area da Saude, visando a construgdo de um processo educativo que
atenda as demandas sociais de formacgao profissional. Pois, a Lei n® 9.394, de 20 de
dezembro de 1996 — Lei das Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional — instituiu a
exigéncia das instituicbes de ensino superior possuir corpo docente composto pelo

menos um terco de mestres e doutores, no entanto, observa-se que a prepara(;éo
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para a funcdo docente, ou seja, 0 ensino, tem-se dado pouca importancia na
formacao destes professores.

Diante do exposto, este trabalho € fruto das reflexdes e discussdes
realizadas no curso de pés-graduacdo Lato Sensu em Docéncia do Ensino Superior
sobre os saberes necessarios para a docéncia e também da preocupacao sobre a
importancia da profissionalizacdo dos docentes para o ensino, em especial, 0s que
atuam ou pretendem atuar no ensino superior em cursos da area de conhecimento
Ciéncias da Saude. E assim, diante do questionamento: Quais 0s saberes e técnicas
pedagogicas que podem contribuir para o desenvolvimento profissional dos
docentes da area de Ciéncias da Saude no processo de ensino-aprendizagem?, a
pesquisa, por meio de uma revisdo bibliografica, objetivou identificar e realizar uma
analise descritiva de préticas didaticas e técnicas pedagdgica que possibilitem a
melhoria do ensino, esperando contribuir de forma positiva com o desenvolvimento

das atividades inerentes a funcéo docente.

2. PROCESSO EDUCATIVO EM CIENCIAS DA SAUDE E FORMAQAO DOCENTE

A revisdo da literatura que aborda a realidade do processo educativo no
ensino superior em Ciéncias da Saude torna-se importante para compreensao do
cenario de atuacdo docente e da urgéncia de se ampliar os debates e discussdes
sobre a formacédo de professores para a atuacao nesta area de conhecimento.

No processo educativo desenvolvimento na maioria das instituicbes de
ensino superior brasileira que se dedicam a ministrar cursos na area de Ciéncias da
Saude, pode-se observar a predominancia de técnicas fundamentadas, de modo
geral, em dois grandes modelos: o das aulas tedricas-expositivas, ocorridas em sala
de aula com ou sem apoio de slides e com grande nimero de alunos presentes, e 0
das aulas praticas, ocorridas na maioria em laboratérios e/ou em ambulatérios, onde
se desenvolvem os estagios e atividades praticas em geral (CASTANHO, 2002).

Castanho (2002) também destaca que nas aulas teoricas, a metodologia
utilizada na maioria das vezes é o de aulas expositivas, com o apoio de
retroprojecdo, projecdo de slides, apresentacdo de esquemas e afins. Também a
lousa (para fazer desenhos ilustrativos do que esta sendo ensinado) € utilizada.
Também possivel observar, em especial, em instituicbes de ensino superior
privadas, que dificilmente sdo empregadas pelos docentes técnicas de trabalhos em

grupo, pois, geralmente as classes possuem um numero grande de alunos.
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Cabe observar que a atuacao e as praticas pedagogicas desenvolvidas pelo
docente, em especial em instituicbes de ensino superior privadas, vao de encontro
com as condi¢cdes ambientais e estruturais e com o perfil profissional estabelecido e
desejado por estas instituicdes. Entendendo nesse contexto a expressao pratica
pedagdgica como uma acdo do professor no espaco de sala de aula (SACRISTAN,
1999). Desta forma, o docente atuante na area de Ciéncias da Saude deve se
preocupar com as maneiras de ser e estar na profissédo, pois, a maneira como cada
um de nos ensina estd dependente daquilo que somos como individuos quando
exercemos o0 ensino (KRAMER; SOUZA, 1996). Ou seja, a reorganizacdo da
atividade do ensino passa por uma nova construcdo de identidade do professor.

Sobre a identidade docente, Névoa (1992) aponta que

“A identidade ndo é um dado adquirido, ndo € uma propriedade, ndo € um
produto. A identidade é um lugar de lutas e conflitos, é um espaco de
construcdo de maneiras de ser e estar na profissdo. Por isso, € mais
adequado falar em processo identitario, realcando a mescla dindmica que
caracteriza a maneira como cada um se sente e se diz professor”. (NOVOA,
1992, p.16)

Na linha de buscar uma nova realidade docente, Rozendo (1999) aponta que
um processo educativo ndo deve ser pautado em praticas pedagogicas que se
preocupem apenas com 0 conteudo que sera ensinado, com técnicas de ensino e
com a avaliacdo da aprendizagem, termos que focam na aprovacao/reprovacao, ou
seja, na concepcao tradicional pedagdgica, que Paulo Freire denominou de
“‘educagdo bancaria”, pois, nessa concepgado 0 professor depositava informacdes
gque em determinado momento seriam resgatadas, por meio de provas e outros
instrumentos. Processo educativo que seguramente, de acordo com Rozendo
(1999), levaria ao ajustamento e ao enquadramento social considerado padréo ideal,
impondo ao individuo uma condicao de passividade e subordinacéo a autoridade.

No entanto, Rozendo (1999) aponta que a educacédo superior deve priorizar
praticas pedagdgicas que contribuem para o desenvolvimento de uma sociedade de
sujeitos sociais com capacidade de construir sua histéria, superando a concepcéo
tradicional de ensino. Para tanto, € fundamental o docente se perceber como sujeito
deste processo, pois, conscientizando-se do seu papel social percebera que suas
praticas e agbfes pedagodgicas sdo reflexos da sociedade e nela se refletem, sendo

essenciais para a construcao de uma sociedade mais justa e solidaria.
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Neste contexto, Zambarda (2015) ao analisar o ambiente de uma aula da
educacdo superior destaca que 0 conhecimento deve ser construido pelos
estudantes, com a mediacdo do docente, deixando a fungdo magistrocentrica para
ser um parceiro neste processo de construcdo, tendo um papel fundamental de
estimulador e direcionador das acdes. Desta forma, mesmo submetidos cada vez
mais as exigéncias mercadoldgicas e inadequadas condicdes ambientais e
estruturais para o ensino, “cada docente continua a produzir no mais intimo de si a
sua prépria maneira de ser professor” (CASTANHO, 2002, p. 60). Porém, Castanho
(2002) alerta que visando uma reorganizacdo do ensino voltado para o atendimento
das demandas contemporaneas, deve se fazer de forma urgente a insercdo nos
cursos de formacgdo para o magistério da Educacao Superior na area de Ciéncias da
Saude de competéncias e habilidades pedagdgicas, requeridas para o
desenvolvimento do ensino com mais qualidade.

Diante do exposto e entendo didatica como a arte de ensinar, na sequencia
do trabalho e forma analitico-descritiva serdo apresentadas técnicas de ensino que
podem possibilitar praticas pedagdgicas que atendam as demandas
contemporaneas de ensino e contribuam de forma positiva para o desenvolvimento

da atividade docente, em especial, 0s que atuam na area da saude.

3. METODOLOGIA

O presente trabalho surgiu em virtude das discussdes e reflexdes
oportunizadas pelo curso de Docéncia do Ensino Superior, em nivel lato sensu,
realizado no ano de 2013 e utilizou-se como metodologia a revisdo bibliografica da
literatura que aborda a tematica da docéncia na Educacdo Superior na area de
Ciéncias da Saude.

A pesquisa primeiramente estabeleceu um esforco tedrico objetivando a
compreensao do ambiente e das relacfes estabelecidas na docéncia superior,
buscando identificar e realizar uma analise descritiva de praticas didaticas e técnicas
pedagogicas que pudessem contribuir para a melhoria do ensino e desenvolvimento
das atividades inerentes a funcdo docente. Para tanto, utilizou-se de obras da
literatura especializada, periédicos e artigos cientificos selecionados no ambiente do
mundo virtual, em especial, em repositorios como a Scielo e os disponibilizados por
renomadas instituicbes de ensino superior. Buscou-se por estudos e teorias

consolidadas de autores, como: Lopes (2011), Sacristan (1999), Névoa (1992),
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Novak (1984), Pozo (1980) e outros, além da analise de documentos oficiais
disponibilizados pelo Ministério da Educacdo que abordaram tematicas como:
técnicas pedagogicas, praticas didaticas, técnicas de ensino, metodologia de ensino
na area de Ciéncias da Saude.

Em um segundo momento a pesquisa buscou a analise e compreensao dos
principais parametros metodoldgicos e das técnicas pedagodgicas que poderiam ser

utilizadas na formacao de docente da area de Ciéncias da Saude.

4. TECNICAS PEDAGOGICAS

O estudo da literatura que aborda a tematica da didatica nos permite a
percepcdo que hd uma diversidade de técnicas e praticas de ensino. Este estudo,
por meio de uma revisdo bibliogréfica, dedicou-se a identificar e realizar uma analise
descritiva de praticas didaticas e técnicas de ensino que possibilitem a melhoria das
suas atividades de ensino. Desta forma, traz informacgBes visando compartilhar o
conhecimento de técnicas de ensino aos docentes, em especial, aos que atuam no
ensino superior na area de Ciéncias da Saude, na expectativa de melhorar o

processo de ensino-aprendizagem.

4.1 AULA EXPOSITIVA DIALOGICA

A historia da didatica aponta que a aula expositiva se consolidou como
técnica e pratica pedagdgica durante o periodo da Idade Média pelas méos dos
jesuitas, se transformando com o tempo na estratégia mais usada pelos docentes,
guando ndo a Unica, incluindo professores universitarios. Segundo Lopes (2011) a
aula expositiva possibilita uma economia de tempo para o professor, pois 0 mesmo
sintetiza o assunto e o apresenta ao estudante de uma forma mais rapida. Além, de
possibilitar situaces para suprir a caréncia de material pedagodgico para a utilizacédo
dos estudantes.

Analisando a literatura especializada, ndo é dificil enumerar criticas a esta
técnica pedagogica, em especial, ao modelo de aula expositiva de base tradicional,
pois, onde o professor € o transmissor e detentor do conhecimento e o aluno recebe
passivamente o contetdo, sem condi¢cdes de questionar ou criticar (LOPES, 2011).
No entanto, Lopes (2011, p. 43) aponta que essa “técnica ajuda na compreensao de

assuntos considerados complexos” e, desta forma, a uso da aula expositiva pode
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contribuir para a compreensdo e aprendizagem de contetdos pelo estudante
universitario, além de suprir a caréncia materiais didaticos.

Lopes (2011) aponta que a insercédo do didlogo na aula expositiva como a
solugdo para que se transforme em uma técnica pedagogica mais dinamica e
participativa, promovendo um processo educativo questionador, onde a discusséo, a
conversa e a troca de experiéncias vivenciadas pelos proprios estudantes tornam-se
0s protagonistas da construcéo do conhecimento.

Assim, a aula expositiva dialégica permite o professor valorizar a experiéncia
dos estudantes e relaciona-la com a tematica em estudo, possibilitando
guestionamentos e novas descobertas pelos estudantes, a partir do confronto da
realidade conhecida e com duvidas surgidas. E uma técnica pedagodgica que valoriza
as vivéncias e saberes prévios dos estudantes e busca relaciona-los com o assunto
a ser estudado, estimulando o pensamento e as reflexdes, e no final acrescentar no
seu crescimento (LOPES, 2011).

Para Lopes (2011) um elemento importante e dinamizador na aula expositiva
dialégica € a pergunta, na medida em que € a indagacdo sobre algo a ser
conhecido, que possibilita a producédo de um novo conhecimento. Cabe ressaltar que
nao € uma simples troca de perguntas e respostas, mas sim, deve proporcionar uma
troca de experiéncias entre o professor e estudantes, reaprendendo de forma
coletiva as novas interpretacdes do saber.

Por fim, para Lopes (2011) a dimensdo pedagdgica da aula expositiva
dialégica se opbe aula expositiva tradicional, pois, por intermédio do didlogo, os
estudantes sdo estimulados participar ativamente da producao e da reelaboracao de
novos conhecimentos, onde a combinacdo sala de aula e professor estara
promovendo uma educacgéo transformadora, repensando atitudes e estimulando a

aprendizagem.

4.2 MAPAS CONCEITUAIS

A técnica pedagogica de Mapas Conceituais foi desenvolvida por Joseph D.
Novak, em 1960, e baseada na teoria pesquisador norte-americano David Paul
Ausubel (1918-2008) que dizia que, quanto mais sabemos, mais aprendemos.
Defendendo assim a importancia do conhecimento prévio para ser capaz de

aprender novos conceitos.
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Mapas Conceituais sdo representacdes graficas como diagramas, usadas
para a representacdo de conhecimento que se constituem numa rede de nos,
indicando relagbes entre conceitos ligados por palavras e representam uma
estrutura que vai de conceitos mais abrangentes a outros menos inclusivos. Eles
tém sido utilizados para 0 mapeamento dos conteldos previstos ou estabelecidos
em projetos educacionais e a interpretacdo dos mesmos € deixada para 0S
professores ou para os especialistas em educacao (NOVAK; GOWIN, 1984).

Os mapas conceituais € uma técnica pedagdgica utilizada para organizar
conteudos trabalhados durante um curso e visa auxiliar o estudante a inter-
relacionar conceitos de uma sessdo de aprendizagem e investigar o entendimento
de um determinado topico. Além de possibilitar a aquisicdo de conhecimento e
também levantar o conhecimento de especialistas. Sendo também possivel utiliza-
los na historia da ciéncia para modelar processos de mudancas conceituais em
revolucdes cientificas (KREMER; GAINES, 1994).

S&o consideradas ferramentas abertas, pois, o trabalho com mapas
conceituais deixam livres professores e estudantes para explorar o conhecimento
dentro do campo de estudo de seus interesses, permitindo desenvolver habilidades
de cooperacédo, colaboracdo e autonomia. Devido a sua representacao grafica, os
mapas conceituais tiram proveito da capacidade humana de reconhecer padrées em
imagens para facilitar a aprendizagem e recuperagdo de conhecimento (ARAUJO;
MENEZES; CURY, 2002).

Os mapas conceituais evidenciam a compreensdo do processo de
aprendizagem do estudante, entendendo que este se materializa pela organizacéo
dos conceitos e suas relagdes. Demonstra de certa forma a organizacao da estrutura
cognitiva e revelam concepcdes, dominio do tema, lacunas, equivocos, criatividade
na construcao gréfica e nas ideias, permitindo tomar consciéncia das dificuldades e
avancos realizados (RUIZ-MORENO, 2007). A Figura 1 a seguir apresenta um mapa

conceitual sobre a estruturacdo de mapas conceituais.
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Figura 01 — Estruturacao de mapas conceituais
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Fonte: Mapa conceitual sobre mapas conceituais, Dutra (2014).

4.3 RESOLUCAO DE PROBLEMAS

A literatura especializada destaca que Resolucdo de Problemas consiste no
uso de métodos, de uma forma ordenada, para encontrar solu¢cbes de problemas
especificos. Dante (1998), afirma que embora tdo valorizada, a Resolucdo de
Problemas é um dos tépicos mais dificeis de serem trabalhados na sala de aula. A

solucéo de problemas para Pozo; Echeverria (1980)

baseia-se na apresentacdo de situacdes abertas e sugestivas que exijam
dos alunos uma atitude ativa e um esforco para buscar suas proprias
respostas, seu proprio conhecimento. O ensino baseado na solucdo de
problemas pressup8e promover nos alunos o dominio de procedimentos,
assim como a utilizacdo dos conhecimentos disponiveis, para dar resposta
a situagoes variaveis e diferentes. (POZO; ECHEVERRIA, 1980, p. 9).

A Resolugéo de Problemas permite aos estudantes mobilizar conhecimentos
na expectativa de desenvolver a capacidade para gerenciar informacdes que estéo a
alcance. Desta forma, terdo oportunidade de ampliar conhecimentos acerca de
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conceitos e processos matematicos, ampliando a visdo que tém dos problemas, da
Matematica e do mundo em geral, desenvolvendo a autoconfianca (BRASIL, 1998).

Para Dante (1998) os objetivos da Resolucédo de Problemas séo: fazer o
aluno pensar produtivamente; desenvolver o raciocinio do aluno; ensinar o aluno a
enfrentar situacdes novas; dar ao aluno a oportunidade de se envolver com as
aplicacdes da matematica; tornar as aulas de matematica mais interessantes e
desafiadoras; equipar o aluno com estratégias para resolver problemas; dar uma boa
base matemética as pessoas.

Neste sentido, a Resolucdo de Problemas, sua leitura e interpretacao,
permite estudante se envolver na busca por estratégias de resolucdo e encontrar
alguma solucao, ampliando e resinificando conceitos que ja conhecia.

Por fim, no que se refere ao ensinar os estudantes a resolver problemas
Pozo (1980) indica que

ndo consiste somente em dotar os alunos de habilidades e estratégias
eficazes, mas também em criar neles o habito e a atitude de enfrentar a
aprendizagem como um problema para o qual deve ser encontrada uma
resposta. Ndo é uma questdo de somente ensinar a resolver problemas,
mas também de ensinar a propor problemas para si mesmo, a transformar a
realidade em um problema que mereca ser questionado (POZO, 1980, p.14-
15).

Como apontado por Pozo (1980), ndo € somente ensinar a resolver
problemas, mas educar para a vida, tornando o estudante apto a encontrar solucées

para questdes que surgem em seu dia a dia.

4.4 PORTFOLIO ACADEMICO

Etimologicamente o termo portfélio pode ser considerado como é um
conjunto dos trabalhos j& realizados por um profissional ou por uma empresa,
geralmente reunidos com a intencdo de apresentar sua experiéncia capacidade

produtiva. Para Hernandez (1998) portfélio é

Um continente de diferentes classes de documentos (notas pessoais,
experiéncias de aula, trabalhos pontuais, controle de aprendizagem,
conexfes com outros temas fora da escola, representacdes visuais, etc.)
que proporciona evidéncias do conhecimento que foi construido, das
estratégias utilizadas e da disposicdo de quem o elabora em continuar
aprendendo. (Hernandez 1998 apud VIEIRA, 2002, p.150)
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No ambito do mundo da educacdo, é considerado um continente de
diferentes classes de documentos que proporciona evidéncias do conhecimento que
foi construido, das estratégias utilizadas e da disposicdo de quem o elabora em
continuar aprendendo (HERNANDEZ, 1998). Assim, é um instrumento que estimula
o pensamento reflexivo e oportuniza documentar, registrar e estruturar
procedimentos e a propria aprendizagem, além de ser um instrumento de avaliacao
do foi aprendido (VIEIRA, 2002).

O portfolio reflexivo € um instrumento de didlogo entre educador e educando
continuamente elaborado na acéo e partilhado de forma a recolher, em tempo (til,
outros modos de ver e de interpretar, que faciltem ao aluno uma ampliacdo e
diversificag&o do seu olhar (SA-CHAVES, 2000).

Existem quatro tipos de evidéncias que podem fazer parte de um portfélio:
os artefatos que sdo documentos produzidos durante o trabalho do curso; as
reproducdes sdo documentos que incluem acontecimentos que néo estao vinculados
a sala de aula, como gravacofes, impressao de pagina de internet; os atestados que
sdo documentos sobre o trabalho do aluno, preparado por outras pessoas e as
producdes que sdo os documentos especificamente preparados para dar forma e
sentido ao portfélio, que incluem ainda trés tipos de estratégias: explicacdo de
metas, as reflexdes e as anotagdes (VIEIRA, 2002).

O uso do portfélio no processo educativo na area de Ciéncias da Saude tem
a expectativa de aprofundar o conhecimento sobre a relacdo ensino e
aprendizagem, com a perspectiva de assegurar aos estudantes e docentes uma

compreensao do que foi ensinado (VIEIRA, 2002).

4.5 SEMINARIO

E uma técnica de ensino socializado, na qual 0s alunos se relinem em grupo
como objetivo de estudar, investigar, um ou mais temas, sob a direcdo do professor
(VEIGA, 1991).

Inclui pesquisa, discussdo e debate, feito essencialmente para a turma de
alunos onde ha uma troca de ideias entre quem apresenta e quem assiste.
Geralmente os organizadores apresentam um tema com o0 apoio de um texto
distribuido entre os assistentes e usa 0 recurso de figuras, mapas, transparéncias,
recortes de revistas ou jornais, videos, entre outros. Ele pode ser individual ou em

grupo. Quando em grupo, o assunto é dividido em subtemas (temas menores) e
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cada aluno fica responsavel por um deles ou todos falam sobre eles (LAKATOS;
MARCONI, 1990).

Segundo Lakatos; Marconi (1990) os componentes de um seminario sao:

a) Coordenador - Geralmente é o professor e é aquele que propde os temas,

indica a bibliografia inicial, estabelece a agenda de trabalho e fixa a duracao

das sessdes, e se necessario, complementa os itens.

b) Organizador - Aparece no seminario de grupo e as tarefas sao

subdivididas.

c) Relator (1 ou mais) - Exp0e os resultados dos estudos do grupo, porém

nao é o unico a falar em sala de aula.

d) Secretario - E o estudante designado pelo professor para anotar as

conclusdes finais, apds os debates.

e) Comentador (1 ou mais) - Surge quando se deseja um aprofundamento

critico dos trabalhos e é escolhido pelo professor. Deve estudar com

antecedéncia o tema a ser apresentado com o intuito de fazer criticas
adequadas a exposicdo, antes da discussdo e debates dos demais
participantes.

f) Debatedores - S&o todos os alunos da classe. Participam fazendo

perguntas, pedindo esclarecimentos, colocando objecdes, reforcando

argumentos ou dando alguma contribuig&o.

Para realizar um seminario é necessario elaborar um roteiro, observando
com exatidao, o planejamento, a sequéncia, a adequacao da matéria com o grau de
conhecimento da classe, a selecdo da matéria em quantidade e qualidade, a
exposicdo oral (controle da turma, voz, vocabulario e relacionamento com a classe),
a selecdo e uso de material didatico (quadro negro, ilustracées, texto-resumo para
0s colegas, etc.) (LAKATOS; MARCONI, 1990).

Uma caracteristica do seminario € a oportunidade que ele cria para os

by

alunos se desenvolverem no que diz respeito a investigacdo, a critica e a
independéncia intelectual. Um cuidado necessario € ndo confundir seminario com
mondlogo, mera substituicdo da aula dada tradicionalmente pelo professor. O
sucesso do seminario vai depender da organizacdo do mesmo e do preparo do

aluno com relagéo ao tema (VEIGA, 1991).
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4.6 ESTUDO DE CASO

A técnica do estudo de caso teve sua origem na area da pesquisa medica e
na pesquisa psicolégica, como a analise de modo detalhado de um caso individual
gue explica a dindmica e a patologia de uma dada doenga. Tornou-se uma das
principais modalidades de pesquisa qualitativa em ciéncias humanas e sociais.
Atualmente, € adotado na investigacdo de fendbmenos das mais diversas areas do
conhecimento, podendo ser visto como caso clinico, técnica psicoterapica,
metodologia didatica ou modalidade de pesquisa (VENTURA, 2007). Apesenta como
caracteristicas ou principios gerais: buscar a descoberta; enfatizar a interpretacéo
em contexto; representar os diferentes e, as vezes, conflitantes pontos de vista
presentes numa situacdo social; usar uma variedade de fontes de informacéo;
revelar experiéncia vicaria e permitem generalizacdes naturalisticas; retratar a
realidade de forma completa e profunda; sdo elaborados numa linguagem e numa
forma mais acessivel do que os outros tipos de relatérios de pesquisa (ANDRE,
1984).

O estudo de caso pode ser entendido como uma investigacdo empirica e um
método abrangente, com a l6gica do planejamento, da coleta e da analise de dados;
deve-se preservar do objeto estudado o seu carater unitario, considerando a unidade
como um todo, incluindo o seu desenvolvimento (pessoa, familia, conjunto de
relacdes ou processos etc.) (VENTURA, 2007).

Ao conduzir um estudo de caso é necessario analisar e entender partes
importantes da historia, desenvolvimento, cuidado do sujeito, ou problemas do
mesmo. Ao identificar a area do problema o pesquisador deve desenvolver a coleta
de dados através de questionarios, entrevistas, planos de observacdes, entre outras
técnicas, e entdo interpretar os dados encontrados (BOCCHI; PESSUTO;
DELL’AQUA, 1996).

A vantagem do estudo de caso é o alcance que esse tipo de pesquisa tem,
possibilitando investigar um namero restrito de individuos, instituicdes ou grupos. Em
contra partida, a desvantagem deste método deve-se ao fato de seus dados e
relacbes estarem delimitados na particularidade de um sujeito, que por sua vez nao
produzem proposi¢cdes para testar hipoteses (BOCCHI; PESSUTO; DELL’AQUA,
1996).

A caracteristica do estudo de caso é estudar uma unidade, bem delimitada e

contextualizada, com a preocupacdo de ndo analisar apenas o caso em Si, como
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algo a parte, mas o que ele representa dentro do todo e a partir dai (VENTURA,
2007).

5. CONSIDERACOES FINAIS

Castanho (2002) relata em seus estudos que as técnicas pedagodgicas mais
utilizadas na area de conhecimento Ciéncias da Saude s&o o das aulas teoricas
(expositiva), em sala de aula, e o das aulas préticas, nos laboratorios e
ambulatérios. Afirma ainda que os docentes sofrem por estar diante do aluno e nédo
ter didatica. Discute-se a ideia que nao se “vira” professor de uma hora para outra e
qgue, na verdade, se constroi o ser professor.

Analisando o processo educacional no mundo contemporaneo, resgata-se a
necessidade de romper com a postura de transmissao de informacdes, na qual os
estudantes assumem o papel de individuos passivos, preocupados apenas em
recuperar tais informac6es quando solicitados (GIL, 2012).

A didatica deve ser vista como um instrumento para uma pratica pedagdégica
mais critica e responsavel. Nao que a realizacdo de cursos de didatica seja
suficiente para tornar um professor apto ao exercicio da docéncia, mas sem duvida &
um recurso importante para sua preparacdo. Quanto ao método de ensino mais
utilizado mostra como o processo ensino-aprendizagem é centrado no professor, e a
reproducdo, pelos alunos, dos conteudos ensinados, € o resultado esperado,
indicando que houve aprendizagem.

Dessa forma, percebe-se de uma forma geral a dificuldade em ser docente
do nivel superior da area de conhecimento Ciéncias da Saude, resultado de uma
formacao profissional que apresenta falhas ao nao possibilitar o conhecimento de
técnicas pedaglgicas que levem a praticas didaticas estimuladores do
conhecimento, conduzindo os profissionais docentes a quase sempre
desenvolverem sua funcdo de forma tradicional e mecanica.

Ressalta-se que Gil (2012) destaca a importancia de se adotar um modelo
eclético, baseado em varias estratégias de ensino, cada qual indicada e adequada a
determinado publico, tornando real o desenvolvimento profissional dos docentes na
area da saude, para que nao apenas se detém a um modelo de ensino, mas que
possa ter em maos um leque de possibilidades a serem exploradas enquanto frente

ao processo de ensino-aprendizagem. Para tanto, se faz necessaria a insercéo de
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conhecimentos de técnicas pedagodgicas variadas na formacdo docente para
atuacao na area de conhecimento Ciéncias da Saude.

Espera-se que esse trabalho tenha contribuido para a ampliacdo de
conhecimento das possibilidades do uso de técnicas pedagdgicas variadas visando
melhorar a atividade docente na area de conhecimento Ciéncias da Saude, ou seja,
0 ensino. Além, de fomentar discussdes e debates sobre a formacao de professores

para 0 ensino superior.
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