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RESUMO: As plantas medicinais representam boa parte da matéria-prima para a confeccéo
de medicamentos, mas de toda a flora mundial, apenas uma pequena parcela é conhecida
pela ciéncia até o momento. Considerando a enorme importancia de novos estudos sobre
plantas com carater medicinal, este trabalho teve por objetivo fazer a prospeccéo fitoquimica
de folhas da espécie Justicia Pectoralis, pertencentes a familia Acanthaceae e género
Justicia, encontrada no bioma Cerrado, sendo utilizada na medicina popular. Foram
coletadas folhas da espécie em questdo em Casa de Vegetacdo na Estacdo Experimental
de Biologia da Universidade de Brasilia- DF sendo cultivadas sob condi¢cdes ambientais n&o
controladas, em abril de 2009. Da amostra pulverizada foram feitas andlises qualitativas das
principais classes de metabdlitos secundérios de acordo com Paula e Bara (2007) para:
alcaldides, taninos, flavonodides, esterdides, triterpendides, saponinas, cumarinas e
antraquinonas. Através da prospeccao fitoquimica das folhas, os testes foram positivos para
alcaldides, flavondides, esterodides, saponinas e cumarinas. Sendo assim, sugere-se que as
possiveis acgles terapéuticas desta espécie, sejam direcionadas por estes metabdlitos
secundarios.
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ABSTRACT: Medicinal plants represent a large part of the raw materials used to the
manufacturing of medicines, but from all the worlds flora, only a small part is known by
science to the present date. Considering the enormous importance of new studies about
plants with medicinal character, this work aims to make the phytochemical prospecting of
leaves from the specie Justicia pectoralis, members of the family Acanthaceae and gender
Justicia, found in the Cerrado, being used in popular medicine. Were collected leaves of the
mentioned specie in House of Vegetation in the Experimental Station of Biology of Brasilia's
University, Federal District, being cultivated under not controlled environmental conditions, in
april 2009. From the pulverized sample were done qualitative analyses of the main
secondary metabolite classes according to the Paula e Bara (2007), for: alkaloids, tannins,
flavonoids, steroids, terpenoids, saponins, coumarins and anthraquinones. Through the
phytochemical prospective of the leaves, the tests were positive to alkaloids, flavonoids,
steroids, saponins and coumarins. Therefore, it is suggested that the possible therapeutic
actions of this kind, are directed by these secondary metabolites.
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1. INTRODUCAO

A finalidade do uso de plantas medicinais e medicamentos fitoterapicos para
a recuperacdo da saude € uma prética generalizada, sendo o resultado do acumulo
secular de conhecimentos empiricos sobre a acdo dos vegetais por diversos grupos
étnicos. Por diversas vezes, 0 uso desses recursos € estimulado de maneira pouco
criteriosa. Os conhecimentos empiricos acumulados no passado (tradicao cultural) e
os cientificos desenvolvidos ao longo do tempo, principalmente com a conducgéo de
ensaios clinicos randomizados, mostram que as plantas medicinais e o0s
medicamentos fitoterapicos tém acéo terapéutica e também podem provocar efeitos
adversos (ALEXANDRE et al., 2008).

A Fitoterapia constitui uma forma de terapia medicinal que vem crescendo
notadamente nestes Ultimos anos, ao ponto que atualmente o mercado mundial de
fitoterapicos gira em torno de aproximadamente 22 bilhdes de dolares. Enquanto o
mercado mundial de medicamentos quimicos cresce 4% ao ano, 0 mercado
fitoterapico até 15% ao ano. Acredita-se que hoje 25% de todas as prescricdes
mundiais sdo de fitoterapicos. Essas razdes para o0 crescimento desta cultura
passam cada vez mais a ter aceitacdo do mercado consumidor (FILHO et al., 2001).

As plantas medicinais representam boa parte da matéria-prima para a
confecgcdo de medicamentos, mas de toda a flora mundial, apenas uma pequena
parcela é conhecida pela ciéncia até agora (BOTH e PALAZZO, 1993).

Os fitoativos s&@o componentes quimicos que conferem as plantas
medicinais, atividade terapéutica (NASCIMENTO, 2009) e sao provenientes do
metabolismo secundério das plantas e suas funcdes fisioldgicas, estdo divididos em
varios grupos de acordo com suas funcdes e estruturas quimicas (ROPERTO e
OKA, 2000).

A grande diversidade taxondmica mostra a importancia do bioma Cerrado
para pesquisas com plantas medicinais, isto porque quanto maior for a diversidade
taxondbmica em nivel superiores, maior a diversidade quimica entre as plantas
(GOTTLIEB e BORIN, 1994).

A familia Acanthaceae, com representantes no bioma Cerrado, compreende
cerca de 240 géneros e 3.240 espécies amplamente distribuidas em todo o mundo,
sendo que o Novo Mundo possui uma representacdo de aproximadamente 85
géneros e 2.000 espécies conhecidas (WASSHAUSEN, 2004).



A espécie Justicia pectoralis, pertencente a familia Acanthaceae e ao
género Justicia € encontrada preferencialmente no Cerrado, pode chegar a 1,5
metros de altura e € utilizada na medicina popular contra dores e inflamacbes
(MORAES et al., 2005). Tem amplo aspecto quanto ao tratamento de diversas
afecgdes, entre elas podemos citar de forma seletiva as seguintes: cura de feridas,
Ulceras, enfermidades nervosas, hipocondriacas e digestivas, entre outras. O alto
percentual de compostos polifendlicos em sua composi¢cdo sugere a presenca de
uma adequada atividade antioxidante (TRUEBA et al., 2001). E utilizada na medicina
para o tratamento de doencas do aparelho respiratorio (OLIVEIRA e ANDRADE,
2000). Estudos fitoquimicos das folhas mostraram presenca de cumarinas,
flavondides, saponinas e taninos, sendo sua atividade antiinflamatéria e
broncodilatadora confirmada experimentalmente (MORAES et al., 2005).

Considerando a enorme importancia de novos estudos sobre plantas com
carater medicinal, este trabalho teve por objetivo tragar o perfil quimico das folhas da
espécie Justicia pectoralis (ACANTHACEAE), para caracterizagdo de possiveis
metabdlitos secundarios e consequentemente contribuirem para descoberta das
possiveis acfes terapéuticas que as folhas da espécie podem apresentar. Também
objetiva o fornecimento de dados qualitativos do experimento para que sejam fontes
de outras pesquisas.

2. METODOLOGIA

2.1. COLETA DO MATERIAL BOTANICO

Para constituicdo das amostras analisadas foram coletadas as folhas de
Justicia pectoralis Jacq. var. stenophylla Leonard, na Casa de Vegetacdo na
Estacdo Experimental de Biologia (1544'20” S, 480'25” W) da Universidade de
Brasilia, DF sendo cultivadas sob condi¢cdes ambientais ndo controladas, em abril de
2009. Parte do material foi destinada a confec¢cdo de exsicata, depositada no
Herbario da Universidade Estadual de Goias. A outra parte destinou-se ao processo
de secagem natural e pulverizada em moinho de faca do tipo “willey” no Laboratorio

de Quimica Organica da Universidade Estadual de Goias.



2.2. PROSPECCAO FITOQUIMICA

A metodologia que foi utilizada para a deteccédo dos grupos de metabdlitos
secundarios foi proposta por Costa (1982) e adaptada por Paula e Bara (2007).
Todas as analises foram realizadas em duplicata.

2.2.1. PESQUISA DE ALCALOIDES

Para a extracdo dos possiveis alcalbides, foram pesados em balanca semi-
analitica 2g da amostra pulverizada. Foram adicionados 30 mL de &cido sulfarico a
5% (v/v). A mistura foi levada a fervura por 3 minutos, e, em seguida, filtrada em
papel de filtro e resfriada. A solucéo extrativa foi distribuida igualmente em 3 tubos
de ensaio, sendo que em cada tubo, respectivamente, foram acrescentadas 3 a 9
gotas dos reativos gerais: Reativo de Mayer, Reativo de Dragendorff e Reativo de
Bouchardat. Foi observado se ocorreria 0 aparecimento dos precipitados branco,
vermelho-tijolo e marrom-avermelhado, respectivamente, para indicacdo de reacéo

positiva para alcaldides.
2.2.2. PESQUISA DE TANINOS

Para a extracdo dos possiveis taninos, foram pesados em balangca semi-
analitica, 2g da amostra pulverizada e adicionados 30 mL de &gua destilada. A
mistura foi levada a fervura durante 5 minutos. Em seguida procedeu- se a filtracao
da mistura ainda quente, utilizando papel de filtro. Foi montada uma bateria
contendo 3 tubos de ensaio. A cada tubo foram adicionados 5 mL da solucdo
extrativa e foram adicionados 5 gotas dos reagentes para taninos, como: FeCI3 SR
2%, Acetato de Cobre SR 10%, Solucdo de Gelatina a 2,5% (em solucdo de Nacl a

5%). Foi visualizado se ocorreria a formacao de precipitados.

2.2.3. PESQUISA DE HETEROSIDEOS FLAVONOIDES

Para a extracdo dos possiveis heterosideos flavonoides presentes na
amostra pulverizada foram pesados, em balanca semi-analitica, 2g da amostra e
foram acrescentados 30 mL de etanol a 70% (v/v). Essa mistura foi fervida durante 5
minutos e filtrada em papel de filtro umedecido com etanol a 70% (v/v).



A caracterizacao foi realizada a partir do filtrado obtido, onde se procederam
as seguintes reacdes: Reacao de Shinoda, onde, foram transferidos 3 mL do filtrado
para um tubo de ensaio. Adicionou-se cerca de 1 cm de fita de magnésio fina e
acrescentou-se cuidadosamente 5 gotas de &acido cloridrico concentrado. Foi
observado se ocorria 0 aparecimento de coloragdo vermelha para heterosideos
flavondides. Reacdo com Hidroxido: foram transferidos 3 mL da solucdo extrativa
para um tubo de ensaio. Adicionou-se 1 mL de hidroxido de sédio a 20% (p/v) e
agitou-se o tubo. O desenvolvimento de coloracdo amarela indicaria reacédo positiva
para heterosideos flavondides. Reagdo Oxalo- Bérica realizada em uma capsula de
porcelana: evaporou-se 5 mL de solucdo extrativa em uma capsula de porcelana.
Juntou-se ao residuo semi-seco 3 mL de solucao de acido borico a 3% (p/v) e 1 mL
de solucédo de acido oxalico a 10% (p/v). Evaporou-se até secura e adicionou-se, ao
residuo seco, 7 mL de éter etilico P.A. Observou-se sob luz ultravioleta a ocorréncia

ou ndo de fluorescéncia.

2.2.4. PESQUISA DE ESTEROIDES E TRIPERPENOIDES

Para a extracdo dos possiveis esterdides e triterpendides presentes na
amostra pulverizada pesou-se, em balanca semi-analitica, 2g da amostra,
acrescentou- se 30 mL de solucédo hidroalcodlica a 50% (v/v) e 10 mL de solucéo de
acetato de chumbo a 10% (p/v) e ferveu-se por 4 minutos. Filtrou-se e adicionou-se
10 mL de cloroférmio.

Para a caracterizacdo desta classe de metabdlitos secundarios utilizou-se a
Reacdo de Liebermann-Burchard. Foi observado o desenvolvimento de coloragéao
azul evanescente seguida de verde ou parda a vermelha, para esterdides e

triterpenos, respectivamente.
2.2.5. PESQUISA DE HETEROSIDEOS SAPONINICOS

Para a extracdo dos possiveis heterosideos saponinicos, pesou-se em
balanca semianalitica, 2g da amostra em po que foi transferida para um béquer
contendo 100 mL de agua destilada. Essa mistura foi levada a fervura em chapa
aquecedora por 5 minutos, adicionando-se durante a decocc¢éo, carbonato de sodio
em solucdo até a neutralizagdo, que foi observada utilizando-se papel de tornassol

como indicador. Logo em seguida, a mistura foi filtrada em algodao e ao filtrado



acrescentou-se agua destilada até completar um volume de 100 mL. Para a
caracterizagcdo de heterosideos saponinicos, transferiu-se 5 mL para o tubo de
ensaio 5 e agitou-se vigorosamente por 20 segundos. Observou-se presenca

persistente de espuma por quinze minutos.

2.2.6. PESQUISA DE CUMARINAS

Para extracdo das possiveis cumarinas, foram pesadas 2g da amostra
pulverizada em balanca semi-analitica e adicionados a 30 mL de agua quente. Essa
mistura foi filtrada, e ao filtrado adicionou-se 1 mL de &cido cloridrico 1N (pH1). Em
seguida, extraiu-se com 10 mL de éter etilico P.A. A fase etérea foi concentrada até
a metade de seu volume. Para caracterizacdo dessa classe de metabdlitos
secundarios foram aplicadas gotas da fase etérea sobre duas regides de um papel
de filtro. Em uma das manchas formadas adicionou-se 1 gota de NaOH 1N. O papel

foi observado sob luz ultravioleta a 365nm para caracterizagéo de fluorescéncia.

2.2.7. PESQUISA DE HETEROSIDEOS ANTRAQUINONICOS

Para a extracdo dos possiveis heterosideos antraquindnicos, presentes na
amostra pulverizada, pesou-se, em balanca semi-analitica, 2g da amostra e
acrescentou-se 30 mL de etanol a 70% (v/v), agueceu- se durante 3 minutos em
chapa aquecedora, e, filtrou-se em papel de filtro.

Para a caracterizacdo dessa classe de metabdlitos secundarios adicionou-se
10 mL de éter, homogeneizou-se. Separou-se 5 mL de fase etérea e adicionou-se 3
mL de hidréxido de aménio SR (1:1). Observou-se se ocorria 0 aparecimento de

coloracdo vermelha na fase amoniacal.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Realizados os testes padronizados de caracterizacdo dos metabdlitos
secundarios obtiveram-se 0s seguintes resultados mencionados na tabela 1. Devido
a pouca quantidade da amostra pulverizada de Justicia pectoralis na pesquisa
realizada, somente foram feitos testes em duplicata para confirmar resultados

duvidosos.



Tabela 1. Resultados da Prospeccéo Fitoquimica das folhas de Justicia pectoralis Jacq. var.
stenophylla Leonard cultivadas em Casa de Vegetacao.

METABOLITOS SECUNDARIOS RESULTADO
Alcaldides +
Taninos -
Flavondides +
Esterdides +
Triterpenoides -
Saponinas +
Cumarinas +

Antraquinonas -

3.1 ALCALOIDES

Segundo os resultados obtidos verificou-se a presenca de alcaldides nas
amostras de Justicia pectoralis. As fun¢bes dos alcaldides nas plantas ainda néo
estdo bem esclarecidas. Inicialmente, foram atribuidos aos alcaldides os papéis de
protecdo, resultante da toxicidade elevada que conferem ao vegetal. No entanto,
acredita-se que os alcal6ides atuem também como reserva da sintese de proteinas,
estimulantes ou reguladores do crescimento, do metabolismo interno ou da
reproducdo, sendo ainda, agentes finais da desintoxicacdo e da transformacao
simples de outras substancias, cujo acumulo pode ser nocivo ao vegetal. Eles
também correspondem as principais acdes terapéuticas naturais como: anestésica,
analgésica, psico-estimulantes, neuro-depressores, entre outras (SIMOES, 2009).

Os alcaldides, semelhante a outras aminas, formam sais duplos com
compostos de mercuario, ouro, platina e outros metais. Esses sais duplos sao
usualmente obtidos na forma de precipitagdo e muitos deles podem ser utilizados

para caracterizacgao.

3.2 FLAVONOIDES

Outro grupo de metabdlitos encontrados foi o dos flavondides. Os
flavondides sao estruturas polifendlicas de baixo peso molecular encontradas
naturalmente nas plantas. Esses metabolitos secundarios sdo de grande importancia
na manutencdo da saude de muitos animais herbivoros, incluindo o homem.
Representam um dos grupos fendlicos mais importantes e diversificados entre os
produtos de origem natural (VALIM et al., 2007).



Diversas funcdes sdo atribuidas aos flavonoides nas plantas. Entre elas
pode-se citar protecdo dos vegetais contra a incidéncia de raios ultravioletas e
visivel, além de protecdo contra insetos, fungos, virus e bactérias, atraentes de
animais com finalidade de polinizacdo, antioxidantes, controle de horménios
vegetais, agentes alelopaticos e inibicdo de enzimas (SIMOES, 2007).

Nos ultimos anos, o interesse pelas propriedades farmacoldgicas e
bioquimicas destes compostos tem crescido bastante, principalmente pela sua
atividade antiinflamatoria. Ha a tendéncia de estudos sobre suas propriedades
antioxidantes, tais como: sua acgéo inibitéria de enzimas, sua excelente capacidade
de quelar metais, como o ferro, e sua atuacdo como “scavenging” de radicais de
oxigénio (ROS), uma vez que a presenca destes tem sido relacionada a certas
doencas crbnicas, como: doencas auto—imune (artrite reumatodide e lupus), cancer,

Doenca de Parkinson, entre outras (VALIM et al., 2007).

3.3 ESTEROIDES

Estudos mostram que compostos desta classe apresentam atividade
citotéxica, antitumoral, antiviral, antimalarica, antioxidante e antiinflamatoria
(NASSER et al., 2009). Os esterbides vegetais sao importantes agentes
antiinflamatdrios, podendo possuir propriedades anti-sépticas e analgésicas
semelhantes as da aspirina (ATHERTON, 1997).

O reagente de Liebermann-Burchard promovera desidratacbes e
desidrogenacbes no nucleo fundamental esterdide resultando derivados com
ligagcbes duplas conjugadas, portanto corados. Tal coloracdo poderd ser azul
evanescente seguida de verde para esteroides livres (COSTA, 2001).

Assim, apOs adicionar o reagente de Liebermann- Burchard houve a
formacao de coloragédo, acima referida. Pode-se sugerir, portanto, a presenca de
esterdides livres na amostra de Justicia pectoralis, com a formacdo da coloracéo

azul evanescente.

3.4 SAPONINAS

As saponinas ou saponosideos formam um grupo particular de heterosideos.
O seu nome provém da propriedade de formar espuma abundante, quando agitadas
com agua, a semelhanca do sabao, que emulsionam o 6leo na dgua e que possuem

um efeito hemolitico.



As plantas que contém saponinas sdo utilizadas também por sua acgéo
mucolitica, diurética e depurativa. Lembrando que, as saponinas favorecem a agéo
dos demais principios ativos da planta e em excesso podem ser irritantes da mucosa
intestinal. A atividade hemolitica das saponinas, que faz parte do sistema de
protecdo do vegetal contra ataques de predadores (insetos, virus, fungos e
bactérias), estd ligada a muitas das atividades antibacteriana, antifungica e
espermicida apresentada por uma variedade de plantas (LACAILLE-DUBOIS e
WAGNER, 1996).

Segundo Simdes (2007), a presenca de saponinas na amostra € constatada
pela formacdo de espuma persistente, durante 15 minutos. Apds agitacdo vigorosa
por 20 segundos, observou-se a formacdo de espuma persistente com 15 minutos
de experimento. Portanto, sugere-se a presenca de saponinas na amostra de

Justicia pectoralis nos testes realizados.

3.5. CUMARINAS

Além dos demais metabdlitos citados observaram-se a presenca de
cumarinas. Diversas atividades biolégicas sdo atribuidas as cumarinas, entre as
quais: tratamento de dislipidemias, atividade antidepressiva, hepatoprotetora,
antiinflamatéria,  antihistaminica, antipruridica, acaricida, antiulcerogénica,
antimelanogénica e uma cumarina simples, a escoparona, que exerce acao no
organismo, como bloqueadora dos canais de célcio. Destacam-se os derivados da 4-
hidroxi-cumarina, descobertos durante a investigacdo de uma doenca hemorragica
no gado alimentado com trevo-de-cheiro-amarelo fermentado (Melilotus officinalis
Lam.), o que levou a descoberta da acdo anticoagulante do dicumarol. Esse foi o
primeiro farmaco com essa acdo por via oral e constitui 0 modelo para o
desenvolvimento de uma classe de anticoagulantes com nucleo basico da 4-hidroxi-
cumarina, do qual derivam importantes farmacos como a varfarina, entre outros.
Cumarinas, devido sua atividade vasodilatadora, podem ser utilizadas no tratamento
da impoténcia masculina (SIMOES, 2007).

As cumarinas apresentam espectro ultravioleta caracteristico, devido a
natureza e posi¢cdo dos substituintes quimicos, favorecendo a sua identificacdo e o
desenvolvimento de técnicas analiticas espectrofotométricas para o seu doseamento
(SILVA, 2008).



4. CONCLUSAO

A utilizacdo de plantas medicinais é de suma importancia para o tratamento
de diversas patologias. Mas para tanto, a investigacao cientifica alicercada nos
dados etnofarmacoldgicos, torna-se salutar para a validacao de espécies medicinais
dos diversos biomas brasileiros.

Considerando o bioma Cerrado e especialmente suas Acanthaceaes, é de
responsabilidade do farmacéutico contribuir com o conhecimento do potencial
terapéutico, bem como de possiveis riscos oriundos da utilizacdo para fins
medicinais, ja que a literatura apresenta uma lacuna, ou seja, uma auséncia de
estudos farmacogndsticos direcionados a esta familia botanica.

Assim, a prospeccao fitoquimica aqui realizada apresentou metabdlitos
como: alcalbides, flavondides, esterdides, saponinas e cumarinas, que sugerem que
as possiveis acdes farmacologicas desta espécie sejam direcionadas pelos
mesmos.

Contudo, procedimentos fitoquimicos mais especificos sdo sugeridos para
que o0s compostos de interesse sejam elucidados e analises de cunho
farmacoldgico, muito contribuirdo para a validacdo da utilizacdo destes na

terapéutica.
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